
dashain in nepali language
Dashain in Nepali Language: नेपालका महान् पर्वको सम्पूर्ण परिचय

dashain in nepali language भन्नाले नेपालमा सबैभन्दा ठूलो र लोकप्रिय चाडलाई जनाउँछ, जुन
हिन्दू धर्मावलम्बीहरूको लागि विशेष महत्व बोकेको छ। यो पर्व नेपालमा मात्र नभई विश्वभरिका
नेपालीहरूले अत्यन्त उत्साहका साथ मनाउने पर्व हो। दशैँले नेपाली समाजमा परिवार, संस्कार, र
धार्मिक भावनाहरूलाई जोड्ने काम गर्दछ। यस लेखमा, हामी dashain in nepali language को सांस्कृतिक,
धार्मिक र सामाजिक महत्वबारे विस्तृत रूपमा चर्चा गर्नेछौं।

Dashain in Nepali Language: पर्वको ऐतिहासिक र धार्मिक
पृष्ठभूमि

Dashain, जसलाई विजया दशमी पनि भनिन्छ, हिन्दू धर्मको एक प्रमुख चाड हो। यो दस दिनसम्म चल्ने पर्व
हो र मुख्य रूपमा देवी दुर्गाको पूजा आराधना गरेर मनाइन्छ। dashain in nepali language मा, देवी
दुर्गाले राक्षस महिषासुरलाई पराजित गरेकी थिइन् भन्ने पौराणिक कथा अत्यन्त प्रचलित छ। यसै कारण
यो पर्वलाई बुराइमाथि राम्रोको विजयको प्रतीक मानिन्छ।

परम्परागत रूपमा, dashain in nepali language को आरम्भमा घर धुने, सफा गर्ने र नयाँ कपडा किन्ने चलन
छ। दशैंको पहिलो दिनदेखि दशौं दिनसम्म विभिन्न विधि र पूजा गरिन्छ, जसले नेपाली संस्कृतिको
गहिरो झलक दिन्छ।

Dashain in Nepali Language का मुख्य परम्परागत
क्रियाकलापहरू

टिका र जमरा लगाउने परम्परा

Dashain को सबैभन्दा महत्वपूर्ण र प्रतीकात्मक क्रियाकलाप भनेको टिका र जमरा लगाउनु हो। दशैंको
तेस्रो दिनदेखि टिका लगाउन थालिन्छ जसलाई ठूलो दिन अर्थात् विजयादशमी भनिन्छ। यस दिन घरका
बुजुर्गहरूले आफ्नो छोराछोरी, नातिनातिना र आफन्तहरूलाई टिका लगाइदिन्छन्। टिका रातो रंगको
हुन्छ र यसको मुनि चामलको दाना राखिन्छ जुन समृद्धि र शुभकामनाको प्रतीक हो।

जमरा भनेको धानको बिरुवा हो, जुन पूजा घरमा राखिन्छ र दस दिनसम्म सिँचाइ गरिन्छ। जमरालाई शुभ र
समृद्धिको चिन्ह मानिन्छ। dashain in nepali language मा जमरा लगाउनुले परिवारमा सुख, शान्ति र
समृद्धि ल्याउने विश्वास गरिन्छ।

पोखा र पशुपालनमा विशेष महत्व

Dashain को समयमा पशुवध विशेष रूपमा गरिन्छ। यो पशुहरूको बलिदान देवी दुर्गाको प्रसादस्वरूप
मानिन्छ। धेरै नेपाली परिवारहरूले गाई, बिरालो, भैंसी, र कहिलेकाहीं बाख्रा पनि वध गर्छन्। यो



परम्पराले धार्मिक विश्वास र संस्कृतिलाई निरन्तरता दिन्छ।

Dashain in Nepali Language: सामाजिक र सांस्कृतिक
प्रभावहरू

Dashain भनेको केवल धार्मिक चाड मात्र होइन, यो सामाजिक मेलमिलाप र परिवारिक सम्बन्धहरू मजबुत
बनाउने अवसर पनि हो। विदेशमा रहेका नेपालीहरू पनि यो पर्वको लागि फर्केर आउँछन् र आफ्ना
परिवारसँग भेटघाट गर्छन्। यसले पारिवारिक बन्धनलाई अझ सुदृढ बनाउँछ।

मानसिक शान्ति र पुनःसंयोजन

Dashain को उत्सवले मानिसहरूलाई मानसिक शान्ति दिने र नयाँ उमंगका साथ जीवन बिताउन प्रेरित
गर्ने काम गर्छ। यो समय पुराना झगडा र रिस रिसाव भुलेर, एकअर्काप्रति प्रेम र सद्भाव प्रकट गर्ने
अवसर हो।

परिवार र सामाजिक सम्बन्धहरुको पुनर्स्थापना

Dashain को समयमा परिवारका सबै सदस्यहरू एकै ठाउँमा जम्मा हुन्छन्। यो एउटा यस्तो चाड हो जहाँ
बुढापाकाहरूले आफ्ना नातिनातिनीहरूलाई आशीर्वाद दिन्छन् र नयाँ पुस्ताले पुराना संस्कार र
परम्परालाई सिक्छन्। यसले सामाजिक सम्बन्धहरूलाई मजबुत तुल्याउँछ।

Dashain in Nepali Language: पारम्परिक खानपान र रमाइलो

Dashain मा नेपाली परम्परागत खानपानको विशेष स्थान छ। यो पर्वमा विशेष गरी मटन, कुखुरा, मासुका
विभिन्न परिकारहरू तयार पारिन्छन्। त्यसैगरी, विभिन्न प्रकारका मिठाईहरू पनि बनाइन्छन् जुन
सबैले रमाईलो गरी खान्छन्।

मासुका परिकारहरू

Dashain मा मासु खाने चलन अत्यन्तै प्रचलित छ। विशेष गरी मटनको कोरम, सुकुटी, र मासु भुजा जस्ता
परिकारहरू सबै नेपालीहरूले मन पराउँछन्। मासुलाई विभिन्न मसला र तरकारीसँग पकाएर विशेष भोज तयार
गरिन्छ।

मिठाई र परिकारहरू

पारम्परिक मिठाइहरू जस्तै लड्डु, पोहा, र गुन्द्रुकको तरकारी, रोटी, र अचारहरू dashain in nepali
language को विशेषता हुन्। यी मिठाइहरूले पर्वको स्वादलाई अझ मिठासिलो बनाउँछन्।



Dashain in Nepali Language मनाउने तरिकामा आधुनिकता र
परिवर्तन

हालैका वर्षहरूमा, dashain in nepali language मनाउने तरिकामा केही परिवर्तन देखिन थालेका छन्।
डिजिटल युगको प्रभावले गर्दा टिका लगाउने र आशीर्वाद दिने तरिका पनि परिवर्तन हुँदै गएको छ।
कतिपय मानिसहरू अनलाइन माध्यमबाट टिका र आशीर्वाद दिन थालेका छन्, विशेष गरी विदेशमा रहेका
नेपालीहरूका लागि यो सुविधा उपयोगी सावित भएको छ।

पर्यावरणमैत्री दशैं

परम्परागत रूपमा पशु वध गर्ने चलनलाई लिएर केही विवाद र चिन्ता पनि देखिएको छ। यसैले, अहिले
पर्यावरण र पशु अधिकार संरक्षणका लागि केही समूहहरूले वैकल्पिक तरिकाले दशैं मनाउने प्रयास
गरिरहेका छन्। उदाहरणका लागि, मासु होइन तर फलफूल र अन्य शाकाहारी परिकारहरू प्रयोग गरी पनि
शुभकामना आदानप्रदान गर्ने प्रचलन बढ्दो छ।

डिजिटल टिका र सामाजिक सञ्जाल

आजको डिजिटल युगमा सामाजिक सञ्जाल मार्फत dashain in nepali language मनाउने चलन बढेको छ। फेसबुक,
इन्स्टाग्राम र व्हाट्सएपजस्ता प्लेटफर्महरूमा टिका र शुभकामना सन्देशहरू आदानप्रदान गर्ने
चलनले छिटो र सजिलो रूपमा सम्बन्धहरू कायम राख्न सहयोग पुर्याएको छ।

Dashain in Nepali Language को सांस्कृतिक विविधता

नेपाल बहुजातीय र बहुभाषिक देश भएकाले dashain मनाउने तरिका पनि क्षेत्र र जातीय समुदायअनुसार
फरक पर्दछ। तर सबैमा एउटै कुरा साझा हुन्छ — त्यो हो परिवार र समुदायसँगको मेलमिलाप र देवी
दुर्गाको पूजा।

तराई, पहाड र हिमाली क्षेत्रमा दशैं

तराई क्षेत्रमा dashain मा विशेषगरी भैंसी र बाख्रा वध गर्ने चलन छ भने पहाडी क्षेत्रका मानिसहरू
कुखुरा र गाईको वधमा जोड दिन्छन्। हिमाली क्षेत्रमा भने पशुवध गर्ने चलन कम हुन्छ र धार्मिक
अनुष्ठानमा बढी जोड दिइन्छ।

जातीय समुदायहरूमा दशैं

नेपालका विभिन्न जातीय समूहहरूले पनि आफ्नै सांस्कृतिक विशेषता अनुसार dashain मनाउँछन्।
उदाहरणका लागि, मगर र गुरुङ समुदायले आफ्नो परम्परागत गीत, नृत्य र भोजका साथ यो पर्व मनाउने
गर्दछन्। यसले dashain in nepali language लाई अझ समृद्ध र विविध बनाएको छ।



नेपालको संस्कृति र धर्मको अमूल्य धन dashain पर्वले हो। यसले नेपालीहरूको जीवनमा नयाँ आशा र
उत्साह भर्नुका साथै नेपाली पहिचानलाई विश्वमा चिनाउने महत्वपूर्ण भूमिका निभाएको छ। dashain in
nepali language को यो विविधता र गहिराइले नै यसलाई नेपालको सबैभन्दा प्राचीन र मननीय चाड बनाएको
छ।

Frequently Asked Questions

दशैं के हो?
दशैं नेपालमा मनाइने सबैभन्दा ठूलो र प्रमुख पर्व हो जसले दुर्गा माताको पूजा गरी बुराइ माथि
सद्गुणको विजयको प्रतीकको रूपमा मनाइन्छ।

दशैं कहिले मनाइन्छ?
दशैं नेपाली पात्रो अनुसार आश्विन महिना (सेप्टेम्बर-अक्टोबर) मा मनाइन्छ र यो १५ दिनसम्म चल्ने
पर्व हो।

दशैंको मुख्य समारोह के हो?
दशैंको मुख्य समारोहमा माता दुर्गाको पूजा, जमरा थाप्ने, टीका लगाउने, र परिवार तथा साथीभाइसँग
भेटघाट गर्ने परम्परा हुन्छ।

दशैंमा किन जमरा राखिन्छ?
जमरा जमिनमा बोइने धान वा गहुँको सानो काउली हो जुन दशैंको समयमा शुभत्व र समृद्धिको प्रतीकका
रूपमा राखिन्छ।

दशैंको टीकाको अर्थ के हो?
दशैंको टीका शुभकामना र आशीर्वाद दिने एक पवित्र चिन्ह हो जसलाई बडादसैंको नयाँ वर्षको रूपमा
पनि हेरिन्छ।

Additional Resources
**Dashain in Nepali Language: A Cultural and Linguistic Exploration**

dashain in nepali language is not merely a phrase; it embodies a profound cultural, religious, and
linguistic significance embedded within Nepalese society. Dashain, the longest and most auspicious
festival in Nepal, is celebrated with fervor and devotion, reflecting the rich heritage and traditions of
the Nepali people. Exploring Dashain through the lens of the Nepali language reveals not only the
etymology and symbolism associated with the festival but also how language shapes and preserves
cultural identity.



Understanding Dashain in the Context of Nepali
Language and Culture

Dashain, known locally as "दशैं" (Dashain in Nepali script), literally translates to "ten," referring to
the ten days of festivities. This festival is deeply rooted in Hindu mythology and is dedicated to the
goddess Durga, symbolizing the victory of good over evil. The Nepali language serves as the primary
medium through which the festival’s stories, rituals, and songs are transmitted across generations,
making the phrase dashain in nepali language a key entry point for cultural education and heritage
preservation.

The linguistic structure of the festival’s name and related vocabulary offers insights into the socio-
religious fabric of Nepal. Words like "Tika" (टिका), "Jamara" (जामरा), and "Phool" (फूल) are integral
to Dashain celebrations and are rich in contextual meaning within Nepali. The language’s role here
is not passive; it actively shapes the way individuals perceive and engage with the festival.

The Role of Nepali Language in Dashain Rituals and
Traditions

Language functions as the backbone of Dashain rituals. The recitation of mantras, the singing of
traditional hymns, and the oral transmission of mythological tales during Dashain are all conducted
predominantly in Nepali. This linguistic tradition ensures the continuity of the festival’s spiritual
essence. For instance, the "Dashain Tika" ceremony involves elders placing a mixture of red
vermillion, yogurt, and rice on the foreheads of younger relatives while chanting blessings in Nepali,
reinforcing familial bonds and cultural values.

Moreover, the Nepali language serves as a unifying force across Nepal’s diverse ethnic groups
during Dashain. Despite regional dialects and languages, Nepali remains the lingua franca, enabling
a shared understanding and celebration of the festival. This linguistic unity is crucial in a nation with
over 120 languages spoken, as it preserves the collective cultural identity through a common festive
lexicon.

Dashain Vocabulary and Its Cultural Significance

The vocabulary associated with Dashain in the Nepali language is extensive and highly symbolic.
Each word carries layers of meaning that connect individuals to their religious beliefs and cultural
heritage. Understanding these terms provides a window into the festival’s multifaceted nature.

टिका (Tika): A mixture of red vermillion, yogurt, and rice applied on the forehead, symbolizing
blessings and protection.

जमरा (Jamara): Barley seedlings grown specifically for the festival, representing prosperity
and growth.

दूध (Dudh): Milk used in rituals as a purifying agent.



महा विष्णु (Maha Vishnu): Often invoked in prayers and songs during Dashain.

नवरात्रि (Navaratri): The nine nights preceding Dashain, dedicated to goddess Durga’s nine
forms.

These terms are not only linguistically significant but also culturally indispensable, as they
encompass the spiritual and social dimensions of Dashain.

Comparative Linguistic Perspectives: Dashain in Nepali vs.
Other Languages

Examining dashain in nepali language alongside its counterparts in other languages, especially
within South Asia, highlights unique linguistic and cultural distinctions. While similar festivals are
celebrated in India, Bangladesh, and other Himalayan regions, the Nepali language imparts a
distinctive narrative and ritualistic flavor to Dashain.

For example, in Hindi, the festival is often referred to as "Vijayadashami," emphasizing the victory
aspect, whereas in Nepali, the term "Dashain" focuses on the duration and the comprehensive
nature of the festival. This subtle linguistic difference reflects varying cultural emphases: Nepali
language usage prioritizes the holistic experience of the ten days, including family reunions, feasts,
and traditional customs, beyond just the mythological victory.

Furthermore, Nepali’s script (Devanagari) and phonetics influence how Dashain songs and prayers
are composed and performed, contributing to a unique auditory and poetic aesthetic that differs
from other languages. This linguistic identity reinforces national pride and cultural uniqueness
during the festival.

Media and Digital Representation of Dashain in Nepali
Language

In contemporary times, the digital age has transformed how dashain in nepali language is
communicated and celebrated. Online platforms, social media, and digital publications extensively
use Nepali language content to promote Dashain-related news, stories, and cultural programs. This
digital presence plays a vital role in maintaining the relevance of traditional language in a rapidly
modernizing society.

SEO-optimized Nepali language websites and blogs dedicated to Dashain contribute to the global
dissemination of Nepali culture. Keywords such as "Dashain tika," "Dashain celebration in Nepal,"
"Dashain festival rituals," and "Dashain 2079" (using the Nepali Bikram Sambat calendar) are
commonly employed to enhance visibility and engagement. The use of Nepali language in digital
content not only preserves linguistic heritage but also educates younger generations and the Nepali
diaspora about the festival’s significance.



Challenges and Opportunities in Preserving Dashain
Terminology in Nepali

Despite the robust presence of dashain in nepali language across traditional and modern contexts,
challenges persist in preserving the purity and depth of festival-related terminology. Globalization
and the influx of English terms into everyday speech sometimes dilute the cultural resonance of
traditional Nepali words.

However, this challenge also presents opportunities. Educational initiatives incorporating Dashain
vocabulary into school curricula and cultural programs can strengthen language retention and
cultural pride. Additionally, technology-driven language tools, such as Nepali language apps and
translation software, can facilitate wider access to Dashain content and promote linguistic accuracy.

Dashain in Nepali Language: A Living Tradition

The phrase dashain in nepali language encapsulates far more than a festival title; it epitomizes a
living tradition where language, culture, and religion intersect. Through the Nepali language, the
essence of Dashain is preserved and propagated, allowing each generation to connect with their
roots while adapting to contemporary realities.

As Nepal continues to navigate the complexities of modernization and cultural preservation, the role
of the Nepali language in festivals like Dashain remains crucial. It functions as a bridge between
past and present, individual and community, sacred and secular realms.

Ultimately, the study and celebration of dashain in nepali language offer valuable insights into how
language functions as both a cultural repository and a dynamic force shaping collective identity in
Nepal.
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